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「重點不在於我們擁有什麼，而在於我們如何選擇去運用它。」世界變動再快，我們都能做出選擇。

適逢學會成立十週年，我們邀請您一同「拾念而歸」回到初心的起點，重溫對關係與社會實踐的承諾；
並帶著「勇氣前行」。在群體連結中找回力量，共同回應時代的挑戰。

本次年會邀請楊瑞珠創會理事長與趙元芝前理事長領軍，分享如何從「覺醒」到「行動」，在變動世代
中做出有力量的選擇。主題論壇則集結曾貝露、黃暄文、鮑順聰、黃英俞四位資深實務專家，分別從
「連結、能力、價值、勇氣」四大面向，與您深度激盪阿德勒心理學的在地實踐。

參加對象：臺灣阿德勒心理學會會員/會友，各領域對阿德勒心理學或本研討會主題有興趣者。                   
地         點：高雄市鹽埕區大勇路98號四樓（鹽埕埔站2號出口旁）。
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