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教育部 函
地址：100217 臺北市中正區中山南路5號
承辦人：謝幸穎
電話：(02)7736-6161
電子信箱：fishwina@mail.moe.gov.tw

受文者：國立中山大學

發文日期：中華民國115年2月9日
發文字號：臺教綜(五)字第1152100043號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：懶人包、專家圖解 請至附件下載區(https://attach.moe.gov.tw)以文號：

1152100043及認證碼：6CAE7A4BDA下載附件檔案

主旨：為提升大專校院教職員工生之健康體位知能，本部業編製

「邁向健康體位 從健康生活型態做起」懶人包及專家圖

解，請善加宣導及運用，請查照。

說明：旨揭衛教素材係委請國立臺灣師範大學編製（如附件），

電子檔已置於本部學校衛生資訊網(https://cpd.moe.gov.

tw/)/資料下載/健康體位項下，請逕行下載運用。

正本：各公私立大專校院
副本：

檔　　號:
保存年限:


